
LIGA ÁGUA NA CAIXA®  
REGULAMENTO JUDÔ 2025 

 

A Liga Água na Caixa® tem o prazer de convidá-los a participar da 2ª Etapa da 

Liga de Judô Escolar – LJE 2025. A competição e o festival que serão realizados no dia 20 

de Setembro de 2025, Sábado, nas dependências Colégio Albert Sabin, sito à Rua Darcy 

Reis, 1901, Parque dos Príncipes, São Paulo – SP, a partir das 8h30. 

REGULAMENTO 

A Liga de Judô Escolar – LJE tem como objetivo de incentivar a participação de 

estudantes à prática do judô para alunos da rede particular e pública de ensino, clubes, 

associações, academias e outras instituições do ensino de Judô. Para a participação será 

necessário que o aluno esteja matriculado na instituição no presente ano. 

1. Da Realização: a competição e o festival serão realizados no dia 20 de Setembro 

de 2025, sábado, a partir das 8h30 no Ginásio de Esportes do Colégio Albert 

Sabin, sito à Rua Darcy Reis, 1901, Parque dos Príncipes, São Paulo - SP. 

2. Das Classes e Categorias: as instituições poderão inscrever seus atletas nos 

gêneros Masculino e Feminino de acordo com a faixa etária abaixo: 

 

a) Kids – nascidos em 2020 e 2019 

b) Sub 09 – nascidos em 2018 e 2017 

c) Sub 11 – nascidos em 2016 e 2015 

d) Sub 13 – nascidos em 2014 e 2013 

e) Sub 15 – nascidos em 2012 e 2011 

 

3. Das Inscrições: cada instituição poderá inscrever seus atletas através do 

formulário (em formato EXCEL) que estará junto com o convite e regulamento. 

Não serão aceitas inscrições em outro formato (PDF, WORD, etc...). 

 

3.1 Todas as categorias, com exceção da Kids, deverão obedecer a tabela de 

pesos da FPJudô 2025 Aspirante, que seguirá abaixo. 

TABELA DE CLASSE E PESO MASCULINO 

Categorias 
SUB 09 SUB 11 SUB 13 SUB 15 

2018 e 2017 2016 e 2015 2014 e 2013 2012 e 2011 

Super Ligeiro - 23 kg - 28 kg - 28 kg - 40 kg 

Ligeiro - 26 kg - 30 kg - 31 kg - 45 kg 

Meio leve - 29 kg - 33 kg - 34 kg - 50 kg 

Leve - 32 kg - 36 kg - 38 kg - 55 kg 

Meio Médio - 36 kg - 40 kg - 42 kg - 60 kg 

Médio - 40 kg - 45 kg - 47 kg - 66 kg 

Meio Pesado - 45 kg - 50 kg - 52 kg - 73 kg 

Pesado - 50 kg - 55 kg - 60 kg - 81 kg 

S. Pesado - 55 kg - 60 kg + 60 kg + 81 kg 

E. Pesado + 55 kg + 60 kg --- --- 

TABELA DE CLASSE E PESO FEMININO 

Categorias 
SUB 09 SUB 11 SUB 13 SUB 15 

2018 e 2017 2016 e 2015 2014 e 2013 2012 e 2011 

Super Ligeiro - 23 kg - 28 kg - 28 kg - 36 kg 
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Ligeiro - 26 kg - 30 kg - 31 kg - 40 kg 

Meio leve - 29 kg - 33 kg - 34 kg - 44 kg 

Leve - 32 kg - 36 kg - 38 kg - 48 kg 

Meio Médio - 36 kg - 40 kg - 42 kg - 52 kg 

Médio - 40 kg - 45 kg - 47 kg - 57 kg 

Meio Pesado - 45 kg - 50 kg - 52 kg - 63 kg 

Pesado - 50 kg - 55 kg - 60 kg - 70 kg 

S. Pesado - 55 kg - 60 kg + 60 kg + 70 kg 

E. Pesado + 55 kg + 60 kg --- --- 
 

3.2 As inscrições deverão ser enviadas até a data limite de 12/09/25 para o 

e-mail: judo@le2.com.br. Não serão aceitos pedidos de inscrições ou 

alterações nas chaves no dia da competição. 

 

4. Da taxa de inscrição: será cobrada uma taxa de R$70,00 (setenta reais) por 

atleta, devendo ser paga em dinheiro ou via Pix até a data do evento. A chave 

Pix é o e-mail fernandomaionchi@gmail.com (NU Bank) em nome de Fernando 

Maionchi Nunes. Por favor encaminhar o comprovante de pagamento pelo e-

mail judo@le2.com.br . 

 

4.1 Não será devolvido o valor da inscrição caso o atleta por algum motivo 

não venha a comparecer no dia do evento. 

 

4.2 Caso o atleta não compareça, independentemente do motivo, o professor 

poderá solicitar uma medalha de participação. 

 

5. Das Disputas:  

 

 Kids – será no modelo “festival” onde serão realizadas atividades relacionadas 

ao Judô (exercícios, brincadeiras, Ukemis e Randori). 

 

 Sub 09, Sub 11, Sub 13 e Sub 15 – As disputas serão realizadas na forma de 

competição, no sistema de eliminatória, com o objetivo de classificar o 1°, 2° e 

dois 3° colocados em cada categoria de peso, onde serão divididos chaves e 

obrigatoriamente todos os participantes deverão realizar pelo menos duas lutas. 

§ Único - Os atletas que perderem no primeiro combate, não terão mais chances de se 

classificarem como campeão ou vice-campeão. 

 Não haverá o Golden Score. Ao término do tempo regulamentar, se houver 

empate na pontuação, a luta será decidida pelo menor número de penalidades 

(shidos). Persistindo o empate, a decisão caberá a arbitragem. 

6. Do Horário das Disputas e Identificação: deverá seguir os horários abaixo: 

mailto:fernandomaionchi@gmail.com
mailto:judo@le2.com.br
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Classes Identificação Disputas 

Kids 8h30 8h30 

Sub 09 masculino 9h30 10h 

Sub 13 (masc/fem) 11h30 12h 

Sub 15 (masc/fem) 13h 13h30 

Sub 09 feminino 14h30 15h 

Sub 11 (masc/fem) 16h 16h30 

 

 6.1. Os horários das disputas poderão sofrer alterações de acordo com o 

número de atletas inscritos. 

 6.2 Cartões de Identificação: Serão entregues para os professores 

responsáveis. 

7. Da duração das lutas: O tempo de luta será corrido, devendo ser parado 

somente com a autorização da arbitragem. As durações das lutas deverão ser: 

 Sub 09 - 2’00’’ (dois minutos); 

 Sub 11 - 2’30’’ (dois minutos e trinta segundos); 

 Sub 13 - 3’00’’ (três minutos); 

 Sub 15 - 3’00’’ (três minutos). 

 

8. Da Pesagem: A pesagem dos atletas será realizada pelos professores 

responsáveis em seus locais de treino. Caso seja necessário, à organização do 

evento poderá conferir o peso corporal do atleta e remanejar, para a categoria 

correspondente ao peso aferido. 

9. Da Premiação: Para cada chaveamento, aos 4 primeiros colocados serão 

entregues medalhas de ouro, prata e 2 medalhas de bronze. Os demais atletas 

receberão medalhas de participação. 

9.1 A premiação acontecerá logo após o término das disputas de cada 

categoria, com os atletas se apresentando de Judogui para receberem 

suas medalhas. 

10. Da Contagem de Pontos: serão atribuídos para efeito de contagem geral de 

pontos as Instituições participantes nos seguintes critérios: 

1° lugar - 7 pontos 

2° lugar - 5 pontos 

3° lugar - 3 pontos (lembrando que serão 2 (dois) terceiros     lugares) 
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10.1 Para a classe Kids será atribuído 1 ponto por atleta participante na 

contagem geral de pontos. 

 

10.2 Também será atribuído 1 ponto por atleta participante nas demais classes 

na contagem geral de pontos. 

 

10.3 Ao final da 1ª etapa, receberão troféus as 3 (três) primeiras Instituições 

que somarem o maior número de pontos no masculino e feminino juntos, 

sendo Campeão, Vice-Campeão e Terceiro Colocado da 1ª etapa. 

 

10.4 Ao final da 2ª etapa, receberão troféus as 3 (três) primeiras Instituições 

que somarem o maior número de pontos no masculino e feminino juntos, 

sendo Campeão, Vice-Campeão e Terceiro Colocado da 2ª etapa. 

 

10.5 Ao final da 2ª etapa, receberão troféus as 3 (três) primeiras Instituições 

que somarem o maior número de pontos na 1ª e 2ª etapas juntas, 

divididos em duas categorias:  

- Categoria Livre: somente clubes, associações, academias e outras 

instituições de ensino de Judô 

- Categoria Escolar: somente escolas  

10.6 A contagem geral de pontos será a somatória do masculino e do feminino 

juntos. Em caso de empate será adotado o critério do maior número de 

campeões, persistindo o empate maior número de vice-campeões, 

persistindo o empate o maior número de terceiros colocados, e 

persistindo o empate o maior número de atletas inscritos. 

 

11. Da Arbitragem: As disputas serão regidas pelas regras vigentes da Confederação 

Brasileira de Judô e Federação Paulista de Judô, observadas as exceções 

previstas neste regulamento. 

 

12. Da Participação: todos os atletas participantes deverão comparecer de Judogui, 

podendo ser nas cores branco, azul ou rosa. 

§ Único - Fica vetada a participação de atletas inscritos na FPJudô ou qualquer outra 

entidade similar.  

13. Do Atendimento médico: a LE2 e a LJE não se responsabilizarão por qualquer 

acidente que possa ocorrer durante a competição, prestando apenas os 

primeiros socorros no local da competição. 
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14. Das Normas Gerais: a inscrição da competição e festival significa que a 

instituição está de acordo com as normas deste regulamento e que todos os 

atletas se encontram em perfeitas condições físicas e aptos a participarem da 

competição e festival acima referidos. Os casos omissos a este regulamento 

serão resolvidos pela comissão organizadora do evento. 

 

COORDENAÇÃO LJE / LE2 


